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『陪弱勢孩子長出力量』家扶WaWa大同撲滿等你帶回家
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院長的話2023. 10 03

院
長
的
話『陪弱勢孩子長出力量』

家扶WaWa大同撲滿等你帶回家

院長/黃劍峯

　　家扶「無窮世代計畫」持續透過教育、生活、 急難救助與自立能力建構等方案， 
協助全台近五萬名經濟弱勢兒少與家庭， 從基本生活穩定到逐步邁向脫貧。弱勢家庭
難以提供兒少穩定學習、生活經費，弱勢因素更讓貧困孩子深處在逆境中，每個人都
有「復原力」， 特別是弱勢的孩子更需要這股力量，只要透過學習與支持，將能增加
個人與環境資本所滋養出強大的力量，更助於他們勇於突破逆境、翻轉生命。
　　家扶WaWa撲滿今年來到第十代，撲滿罐的製作為家扶扶助的弱勢兒少帶來希望，
大同版的家扶WaWa撲滿隆重登場，邀請大家一起掏掏口袋零錢，捐款支持孩子注入
翻轉生命的力量，限量200隻，捐款1000元滿額贈，等待有緣人認養帶回家。
　　家扶WaWa撲滿外觀的坐姿造型結合手機座功能，以仰望坐姿象徵看見未來的希
望，大同版WaWa撲滿揹書包的造型，還有明確在書包標示名稱，值得珍藏，投幣時
透過紅外線感應裝置，還會發出聲音，為你加油打氣，Give me five！加油哦!療育你
生活的每一天，透過實際的行動，也為弱勢兒少翻轉未來貢獻一份心力!期待您的參
與，也請將資訊分享給網絡的每個人，感恩!
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育幼部 05

─ 恩慈家+自立準備宿舍 ─ 資深保育員/林易蓉
生輔員/黃郁雯

　　暑假前院童們在生輔老師陪伴協助下，分工討論、規劃、完成環
島傳愛家庭日計劃書，大家都期待啟程日期到來。
　　剛開小鬼門關（放暑假）20230709-11連續三天1行12人坐著普
悠瑪出發，沿途4人1桌玩著「牌七」、「大老二」不知不覺就抵達台
中。擔任領隊的小六院童在社工老師陪伴教導下，經由Google Maps
指引，坐公車、走路線，順利到達科博館。從各主題展室的物理世界、
半導體世界、孩子在操作遊戲中進入科學領域。從古代恐龍生物、生
命演化過程、宇宙奇航展示去了解天際宇宙生命的奧祕。反毒品特展
則提醒大家要遠離毒品的殘害。接著還有重要的環島傳愛任務-前往台
中發展學園及南投希望學園參訪交流，院童們準備好交流問題，懷著
好奇與期待的心情漸漸入夢。
　　結束台中的行程，我們驅車來到好山好水的南投，首先來到南投希望學園，感受到滿滿的活
力與熱情，透過遊戲暖身認識彼此、交換禮物、一起運動、唱歌、相互分享生活與學習現況，中
午享用豐盛的午餐，南投的水質甜美，飯吃起來特別香。帶著南投學園家人滿滿的祝福，前往下
一個旅程-香菇農場，香菇是平常很常見的食材，菇類含有豐富維生素B、D、蛋白質等營養豐富
，孩子們在超市看過，對於菇類的栽培過程感到好奇，透過專業解說帶領我們認識菇菇的一生，
如何從太空包生長、採收，最後換購了白精靈、袖珍菇、珊瑚菇、木耳等等的太空包回家，親自
體驗種植香菇的樂趣，為此行畫下美好回憶。

大
同
安
置
服
務
─
環
島
傳
愛
家
庭
日

─ 和平家 ─ 生輔員/謝易辰

出發-澎湖趣
　　一大早孩子們搭機初體驗，練習報到的過程，享受飛行快感及更高
的視野，抵達澎湖後直奔澎湖希望學園，受到社工、老師、院童們熱情
招待，進行交流，自我介紹並互贈伴手禮，問答討論分享彼此生活點滴
，享受澎湖美食。後續滿滿旅遊行程：西嶼-澎湖大橋、海景玄武岩地
質及夜釣小管。
　　第二天；上午老街巡禮，四眼天井、品嘗在地風味早餐及伴手禮採
買。下午風櫃洞聽濤、奎壁山摩西分海，感受大自然創造出的美景。晚
上夜探龍宮認識澎湖潮間帶豐富生態。
　　第三天:東海跳島一日遊，澎澎灘無人島水上活動。
　　這趟文化史蹟、生態、玄武岩地質、地形特色石滬及海景，澎湖迷
人多元風貌，讓女孩們收穫滿滿。
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育幼部 06

─ 仁愛家 ─ 實習生/金宜萱

2023/8/15～2023/8/17是仁愛家的環島傳愛家庭日活動
　　第一站我們到達彰化家扶發展學園，了解早療服務的相關知識與
經驗談，並參觀了彰化發展學園裡面學員上課的樣貌以及各式各樣的
輔具與設備。感謝彰化發展學園招待我們享用彰化名產―水果牛奶、
碗粿與麻糬，在享用過豐盛的點心後，我們帶著滿滿的收穫下榻於雲
林的飯店，為明天的活動養足體力。
　　第二天我們來到了劍湖山世界遊玩，儘管當天天氣時陰時雨，仍
然不減仁愛家成員遊玩的興致，我們玩了水上樂園裡的人造海浪、飄
飄河與溜滑梯，享受了充實有趣的一天~
　　第三天我們前往雲林發展學園以及希望學園進行參訪交流，雲林
發展學園的老師們帶著我們參觀學園的教室，裡面有很多讓接受早療
的孩子們使用的玩具，還有會隨著腳步踩踏而改變顏色形狀的水彩地
墊，這些教具都可以刺激孩子們的感官發展～
　　下午我們跟希望學園的少年們一起共進午餐，欣賞少年們精彩的
太鼓表演，希望學園的少年們也安排了刺激的團康遊戲，難得可以跟
這麼多同齡的朋友一起玩遊戲，大家都玩得很盡興～遊戲結束後大家
依依不捨地道別，並相約約下次還要再一起打球。

─ 信實家 ─ 資深生輔員/簡靜怡

　　男孩們開心迎來花蓮四天三夜家庭日，在火車上沿途看風景，第一站到達柴魚博物館，讓男
孩們了解柴魚的捕撈及應用，體驗如何刨柴魚片，晚上前往花蓮東大門夜市，玩了期待已久的打
彈珠，也透過此讓男孩們學習自己零用錢的規劃及應用。
　　第二天到達花蓮希望學園，學園內的社工、老師們熱情招待及祝福我們，園內的姊姊們向大
同育幼院的孩子們介紹家園、桌遊互動，讓大家有不同的體驗和了解。
　　第三天男孩們出發騎行玉里腳踏車步道！途中先到花蓮家扶玉里服務處訪問送上伴手禮，收
到很多對大同育幼院70週年的祝福！原本男孩們規劃要騎完全程，由於陽光太熱情、氣溫太高，
只騎了一半，由此也讓男孩們學習有時想像中的規劃會和現實有所不同，該如何應變！下午到玉
溫泉玩水，也收到葉委員送來的玉里橋頭臭豆腐，男孩們吃得很開心、也非常感謝！
　　最後一天踏上回程，沿途玩著撲克牌，到達臺北地下街，男孩們迫不及待的逛了起來，並於
美食街在預算下自己選擇、結帳享用美味的晚餐，為旅途劃下完美句點後回到大同育幼院，為此行
畫下美好回憶。
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育幼部 07

大男孩性別教育團體 社工師/劉倩茵

　　從生理構造、約會安全、法規常識到避孕方式等，邀請諮商師以脈絡的方式帶著院
內的國高中的男孩們討論學習，建立自我保護觀念及思考戀愛價值觀，在登大人的路上
能以更穩重的心態找尋屬於自己的幸福。

國小生情感教育團體 社工師/洪念慈

　　從看見自己和性別的關係開始，延伸到
社會文化中常見的性別刻板印象，並抒發自
身被貼標籤的經驗感受，接著探索自己的憧
憬與選擇，也認識將伴隨青春期而來的身心
變化。五次的國小生情感教育團體，透過身
體活動、團體遊戲和各式媒材，引導國小生
去感受及思考這些看似生硬的題材，其實在
日常隨處可見，期待能讓孩子們更認識自己，
並培養與他人平等互動的能力。

矮額~什麼色色的事好害羞
只能消音、馬賽克霧化或檯面下處理嗎??

食色性也，用健康的眼光、尊重的態度
我們就來開誠布公的講清楚說明白-SEX

2023. 10
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育幼部 08

2023年度暑期社工實習成果發表
督導/詹淑芳

　　暑期社工實習團隊夥伴們，在歷經兩個月的洗禮後，終於在八月底完成全院方
案整合實習成果發表，同步在九月初也完成實習總報告，讓今年的暑期實習畫下休
止符。
　　實習過程看見三位同學用盡全心全力投入參與大同三大服務方案--（安置、早
療、社區），除需要驚人體能，更要有超強的學習動機及吃苦耐勞的精神，期待同
學們在經歷360小時以上的實習體驗後，能帶著滿滿的社工助人精神、專業的收獲與
成長，朝向各自心中所想望的道路邁進。

安置生活-執行長來訪 生輔員/謝易辰

　　暑假快靠近尾聲，今天大同迎來一位嘉賓就是家扶基金會的大家長周大堯執行
長率領兩位主管來關心大同育幼院的師生，實際地走入小家關心孩子們的生活環境，
也與孩子們一起打羽球，運動場內充滿歡聲笑語，晚上的師生餐會有豐盛的食物，
孩子們則用手作甜點招待貴賓們，執行長也給孩子們祝福，期許大家新學期都能認
真學習，身體健康。

大
同
安
置
服
務
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早療部 09

人生中的第一場畢業典禮 教保員/李敏英

　　今年的畢業典禮要來點不一樣的!為了一位畢業生
以及四位結業生，要用什麼樣的型態來呈現這次的畢結
業式，老師們絞盡腦汁。
　　這是孩子人生中的第一場畢業典禮，要讓他們帶著
滿滿的回憶離開校園，所以老師們決定在畢典開始之前
帶著畢結業生做一次校園巡禮，重拾曾經在「大同十景」
每個角落快樂遊玩、學習的片段，在校生的任務則是摘採在園藝課種植的九層塔、
紫蘇葉來製作煎蛋以及點心分享給大家，提取以前一起學習的經驗共同再回味一次。
　　這次畢結業式跳脫以往的排排坐型態改用歡樂的野餐方式，當中還有印地安帳
以及草原動物相伴，每一個家庭在野餐墊上圍坐享用在校生製作的起司紫蘇夾心餅
以及九層塔煎蛋，觀賞畢結業生從入學時稚嫩的臉龐到離校前變成穩重的小哥哥、
小姊姊模樣的影片，孩子的成長過程就像跑馬燈一幕幕在我的腦海裡閃過，難免有
淡淡的離別感傷，相信每個老師應該也都有這樣的心情。
　　經常帶著小朋友玩遊戲的小綺、小時候不開心就躲在桌子底下說要找媽媽的小
凱、把自己藏在櫃子裡玩躲貓貓的小閎、喜歡轉圈圈的小妤、總是第一個舉手說「
我要」的小穎，祝福你們到新的學校快樂的學習，平安健康的長大。

日
托
─
畢
結
業
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早療部 10

家長溫心團體&兒童人際互動團體，結業囉！
社工師/王維瑩

▲小組人際互動遊戲

▲成員交流生命曲線彼此支持 ▲成員最後道別彼此擁抱與勉勵

▲孩子們專注聆聽繪本故事

▲個別操作指導與示範

▲團體合作競賽

▲講師分享親子互動技巧與知能

暑假八週的國小特生家庭服務－
家長溫心團體&兒童人際互動團體，歡喜結業囉！

祝福八個家庭帶著新盼望，繼續下個里程！
朝往家庭想要的方向前行～
Bravo！Bravo！

這個暑假八組親子在兩個併行的團體中…
家長們在分享自己的生命中彼此碰撞著…
也溫柔的承接著與伴著，生發出不同新的眼光～
孩子也在團體中學習感受自己的情緒…
表達自己的想法，學習與夥伴互助與合作…
親子都蓄積著下一段前進的能量！

也發覺到…透過成員間的交流，我更能理解孩子～
看到孩子不斷在進步～
我跟孩子的關係更親密了～

家長成員在團體中也分享著～
我學習到要更愛自己～
我從其他成員的回饋中更多認識自己～
我在團體中能更自在做自己～

家長成員在最後一次的團體回饋到～
透過團體整理自己生命的歷程，許多回憶逐漸浮現，
很感謝這些過往一路走來，成為現在的我～

家
長
溫
心
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▲Xpark-水母萬花筒擺拍

▲Xpark-來自海獅的震撼

▲Xpark-彷彿我也悠游其中 ▲Xpark-待會要去找找我畫的魚哦▲Xpark-虛幻美麗的海底世界

▲科教館-這高度70公尺的
台灣杉著實令人讚嘆

▲科教館-最喜歡玩沙了▲科教館-瞧一瞧我們吃的米

▲鼓起勇氣伸手一摸，
閃電居然往手聚攏了

▲科教館-我吃的食物
會不會讓地球發燒呢？

早療部 11

愛力暑假一日遊精采回顧 教保員/蔡佳靖

　　今年夏天十分炎熱，愛力暑假一日遊，孩子們的想望就是要涼
快一夏～
　　第一站孩子們選擇前往Xpark，喜歡可愛的企鵝漫步在冰雪裡，
喜歡大大的魟魚在水中悠遊，喜歡五彩繽紛的水母輕盈的飄呀飄。
Xpark裡的場景虛實交錯，豐富了孩子們的感觀及視野。
　　第二站自來水博物館玩水趣，遇上颱風-卡努來搗蛋，孩子們期
待落空感到一些些的失落。
　　最後一站我們來到科教館，參觀特展「防災Follow me, 環保
Let‘s go！」，在煙霧瀰漫的密室體驗逃生最令孩子們印象深刻！
大家知道在煙層下要沿牆邊低頭採跪姿快速爬行才能爭取逃生的機會。在環保的互動體驗中
孩子們看到發燒的地球模型，了解到食物對氣候的影響、知道在日常生活中做好垃圾分類，
隨身攜帶水壺、筷子、環保袋，吃飯時多蔬少肉以維護地球的建康。
　　在科教館的其他館室，孩子們動手玩科學處處是驚奇是趣味，意想不到的是，來到科教
館，孩子們的最愛還是玩沙！在台灣地質教室裡的一盤沙，深深擄獲孩子們的芳心。任意按
壓，捏塑 灑落，自由無拘束，這玩沙的魅力有著無可取代的地位呀。
　　暑假裡愛力的孩子們除了玩樂，也學習保護自己、保護環境，新學期大家也要一起實踐
環境永續環保愛地球哦！

早
療
部
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▲陪伴阿公阿嬤一起來
大同育幼院看電影囉

▲大家一起相聚大同育幼院
看戶外電影囉

▲台灣超人逆境
成長故事感動人心

▲用環保愛台灣保留生態之美▲3D電影讓孩子們身歷其境 ▲親子們一起同樂 ▲歡迎下次再來
大同育幼院玩唷

▲感謝志工們一起協助活動

早療部 12

大同早療家資中心×大同公共托老中心

×美力台灣3D電影行動車

社工師/林宏盈

　　感謝 美力台灣 Formosa 3D行動電影院的到來，把台灣超人們在逆境中成長的生命
故事和台灣美景、文化等3D影像帶到大同育幼院，大同公共托老中心的長輩、育幼院童
、社區親子、赤腳走走共學團的師生、戴爾電腦志工等，一起體驗相揪在戶外大樹底下
乘涼看電影。
　　最後喝一杯由”寶貝健康手作廚房”，親自烹調冰冰涼涼的仙草茶，真是透心涼~電影
開場前，大家一起相揪，陪著阿公阿嬤，從院外的斜坡慢慢走進大同育幼院，因擔心阿
嬤被蚊子咬，戴爾電腦志工為阿嬤的助行器上別上艾草驅蚊。孩子們看到長輩們~大聲說
「阿公阿嬤早」，阿公阿嬤說「第一次看3D影片~好新奇~」。有獎徵答時，小孩和阿公
阿嬤一起舉手搶答，為阿公阿嬤遞上一杯冰冰涼涼的仙草茶。
　　活動結束後 ，孩子主動說要和阿公阿嬤一起大合照，孩子們主動協助將椅子善後。
看著戴爾電腦志工在協助院區維護，孩子主動說也要一起幫忙拔草。赤腳共學團的師生
說下次要來大同育幼院當小志工，一些溫馨有愛的互動正在發酵著。
　　感謝因著美力台灣3D行動車的到來，大家相聚一起創造台灣最美的風景。
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社區部 13

兒少木工社團 社工員/林宜臻

　　開辦社團的目的就是希望能夠透過活動讓孩子體驗平常少有機會接觸的事物~今年暑假，我
們一起體驗了木作的樂趣，認識也練習操作各式工具，包含電動打磨機、電動螺絲起子、F型夾、
弓形鋸…等，結束為期五天的社團活動後，家長們表示孩子回家很熱烈地跟家人分享活動中的種
種，空閒時間就拿出砂紙跟木頭開始打磨，甚至還有孩子開始自己畫起設計圖！

就是要有動手做的經驗才知道―
原來~木頭這麼好玩
原來~操作工具這麼有趣
原來~鋸木頭、釘釘子這麼累
原來~木工是需要耐心跟細心
敬請期待下次會是什麼有趣的社團吧！

兒少暑期體驗活動 社工員/吳宛純、林宜臻

　　一直以來都以環境保護、永續經營及體能培植包裝多元活動，並在活動中落實「自主行動」、
「溝通互動」、「社會參與」，期待透過活動體驗培養兒少的核心素養。
    今年暑假辦理兩場的單次性體驗活動，並且擴大招生，讓小三到國三的兒少都有機會參加。第
一場是自力造舟，透過分組的方式，讓成員們學習團隊合作的精神，小組必須集思廣益、齊心協
力，並且學習從失敗中找出問題進行改進，不斷嘗試才能打造出一艘可以乘載著成員一起航行的
船。
　　第二場的室內攀繩及水上走繩，每個人需要克服對高的恐懼及考驗自身的平衡能力，雖然看
似屬於個人的挑戰項目，不過在挑戰背後是需要其他成員協助確保，必要時給予挑戰者加油打氣，
才能順利完成任務挑戰。

▲練習操作電動螺絲起子 ▲夥伴間就是要互相幫忙▲努力學習使用弓形鋸

▲大家一起完成作品就是開心！

▲為了完美的作品，必須仔細地鑽孔
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社區部 14

環小台北單車挑戰 總教練/黃品菁

閱讀苗圃~讀家記憶 社工員/吳宛純

　　雖然單車挑戰已結束了，但每年的挑戰都帶給孩子們很多的回憶，
今年我們更是帶著社區的孩子們一起完成單車挑戰！
    每次外騎訓練，距離與坡度每每都不一樣，從30多公里的動物園，
社子島環島兩圈，到將近80公里的淡水淺水灣；從有上下的間歇陡坡
訓練，到一路陡上的烘爐地，雖然一個月僅兩次的練習及成員們平時
在家的自主訓練，但一路上不斷的累積，必會有不一樣的奇蹟！

　　累積而成的奇蹟總在最後時刻發生！為了確保參加成員的體力都
是可以的，我們在挑戰前一週進行檢測，檢測內容:華中橋―社子島來
回兩趟，目的是了解成員這段時間練習的成果；檢測過程中沒有老師
跟騎，只有檢查站讓工作人員知道孩子騎到哪，好追蹤孩子們的位置。
而孩子們在過程中展現了團隊合作⸺有人破風，有人鼓勵，有人提

醒著最後的目標是什麼……；這樣一來一往互相幫忙，連協助的志工也很感
動，平常需要提醒的孩子變成主動提醒別人要注意的孩子，就是這些種種原
因，更讓我們想帶著孩子們去挑戰，在陪伴過程中看到他們的成長與改變！

　　7/8社區兒少環小台北單車挑戰日，原訂環大台北的單車挑戰因風險考
量，調整為環小台北單車挑戰；雖調整了路線，但當天的天氣讓這次的挑戰
增加不少難度。七點半出發，一路從中和到木柵，因為途中有隊員發生摔車
意外耽延，所以到109縣界時已經接近中午了，帶隊社工及志工們沿路鼓勵
著孩子們堅持著，頂著攝氏38度的高溫在烈日下騎乘，工作人員時不時留意
著孩子們的身體狀況。從快樂島休息站返程時，讓孩子們領騎～學著領導，
學著鼓勵，學著堅持⸺用單車畫出屬於自己的小台北，畫出看得見的努力！

　　感謝《台灣麥當勞》捐贈繪本《HOME》，這本書運用生活中最容易取得的素材，傳單、餅
乾紙盒、報紙等與最簡單的故事，拼貼出家的面貌。
　　扣緊『家，是拼貼的日常，是我們出發之後，最後回去的地方』的主題，講師除了帶著我們
一探究竟故事的起源、書裡的小巧思，並透過故事九宮格接龍一起發想出天馬行空的家中趣事，                                  
最後讓大小朋友進行大型撕貼創作，拚湊出想像中的生活環境。
　　拼貼是一種創作方式，創作步驟相當單純，只有「選擇」、「剪」、「貼」，每一個步驟都
能依自己喜好來呈現，透過繪本的內容來搭配拼貼更能產生故事共鳴，好好看看及感受自己生活
的地方，過程也相當療癒，活動結束後將拼貼創作佈置於苗圃廊道，作為此季活動的主題宣傳，
想知道大家創作出什麼精彩的內容？歡迎來走訪一下~
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各位關心大同育幼院的捐款人，您好
感謝您願意透過捐款的方式協助我們支持院童教育生活、學習成長及各項服務的推動
，院內開辦新的捐款方式，WaWaZ E條碼(行動條碼)，帶著條碼就可以完成捐款，請
大家多多運用支持我們喔。
便利商店捐款
WaWa E條碼(行動條碼)
捐款說明：每筆最低捐款金額一百元，上限捐款金額為四萬元。
操作流程：
◆　手機掃描QR code，直接進入捐款頁面。
◆　選擇捐款專案→填寫捐款金額→捐款人基本資料→確認捐款→產生行動條碼。
◆　至全家便利商店或7-ELEVEN超商櫃台繳費。(20,001~40,000元 僅限於7-ELEVEN
超商代收)。
◆　請保留「代收款繳款證明單」，以便日後您查詢捐款記錄。
*捐款收據:捐款日三週後寄出捐款收據，若有任何問題，請來電告知，02-22472455
分機217會計。謝謝您!
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