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兒少權益保障的推動與反思
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　　隨著社會的進步，時代的改變，兒少基本權益的重視及培養也逐漸強化及普及，不管是家
庭教育、學校教育及社會教育，重視兒童權益也反映一個國家進步發展的象徵，特別是多元的
社會裡，有許多兒童享有進步社會及優質環境的照顧，有些孩子卻因家庭失功能必須要家外安
置，也許機構式安置的服務模式在台灣仍佔有相當大的比重，但隨著資訊化、數位化的生活現
況，如何教育及推動兒少具有權益觀，如何能翻轉大人看待兒童權益的舊思維，相信是機構工
作人員必須再努力的重點。
　　為實現兒少權益保障，期望藉以培養院生生活反思、倡議表達的機會，本院於今年開始推
動大同兒少代表的培育與選拔，賦予兒少代表責任任務，並藉角色參與承擔的機會，以角色所
需，營造公民參與經驗，票選出合乎自我期待的代表人物，為己身倡議及發聲。期待在年底前
達成兒少代表的選舉。
兒少代表的推動目標主要有三:
(一)培力兒少對生活公共議題感知的敏感度，進而蒐集眾兒少意見並統整表意。
(二)從生活議題的意識及思考，逐漸培養推展至對社會議題思辨能力。
(三)藉會議參與實現兒少表意權，使之有正式公開管道替己身相關權利發聲。
　　制度的推動從資料的蒐集相關經驗的參考，會有辦法的整理與建構，然而推動過程中不能
只是用工作人員的角度在規劃，必須從兒少的視角、兒少的意見參與及角色的承擔才有可能成
就，而不同年齡層、不同身心狀態、情緒狀態、發展狀態的院生，對於兒少權益的理解與接收
也是無法用相同的概念來看待，因此推動無法一蹴可幾，但就教育引導的觀點而言，不論從工
作者或是兒少的角度，還需花許多時間，我們持續在努力建構及執行推動中。
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　　炎熱的八月夏天，我們一起搭上飛機飛往澎湖，見見希望學園的朋友們，體驗當地熱情的
陽光與美麗的海，渡過好吃好玩的三天。
　　我們跟澎湖希望學園的同學們一起玩遊戲、認識彼此的生活環境，分享不同學園的差異。
一起到隘門沙灘玩水上活動、澎湖水族館看看海中生物、坐船參加夜釣小管行程，到海洋牧場
烤牡蠣、體驗釣魚。
　　第一次參加海上的各種活動，難免讓人有點緊張，體驗過後又讓人回味啊～忍不住許願以
後還要再到澎湖玩！這次家庭日是相隔多年大同全院師生再度一起出遊，大夥湊在一起就是熱
鬧～
　　感謝國高中生的哥哥姊姊們，花了三個月的時間籌備這次旅遊，為大家安排豐富的行程與
美味的餐廳。
　　從不同的角度參與在活動中，總能看見孩子們無限的潛力與創意，你們真的好棒！期待下
次的旅行碰撞出不一樣的火花！
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自立方案─能力培育
健康飲食觀念、廚藝技能提升 資深社工師/劉倩茵

　　暑假即將邁入尾聲，今年的夏天，大
同的孩子過得相當充實，除了有營隊、家庭
日、各式講座課程的學習外，另針對自立
能力的訓練，來到坊間專業的廚藝教室，
規劃三天的課程，從食材的準備、烹煮、共
餐、善後全部都自己動手操作，協助院童
們提升健康飲食觀念、辨識新鮮食材及正
確使用廚房工具，取得基本的廚藝技能，
在日常生活中得加以實用，累積自我照顧、
自立自強的實力與信心。

兒少自主─畢業生活動 社工員/吳佩容

能夠提前放暑假的 就是畢業生們啦！
　　感謝葫蘆妹大力相挺，讓畢業生順利來實現想吃壽司的願望，體驗不同飲食文化、邊吃美
食邊討論如何抽中扭蛋，真是個特別的經驗！用完餐，再前往欣賞電影。
　　一整天的活動，畢業生們玩的開心、滿足，大同也獻上最大的祝福，孩子們畢業快樂呀！
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　　又到了月圓人團圓的中秋節，今年提早在週日舉行中秋節烤肉活動，週六時天氣不穩定
下起了大雨，但老天很給力，在週日烤肉時有一個美好的天氣，甚至還給了一輪明月供烤肉
時欣賞。
　　今年全院的孩子都抱著期待的心情從下午16:00就開始忙碌著準備食材，在院長帶領下
學習自己生火，有醃製入味的肉片、香噴噴的香腸、甜滋滋的棉花糖、特別的是有善心人士
捐了二頭烤乳豬，食材豐富又多元，讓孩子們有不一樣的選擇，大家都吃得十分滿足與開心
，飯後孩子們還開心的比賽16蹲。
　　謝謝大同值班的老師們陪伴孩子們渡過一個美好的夜晚，也期許孩子們都能健康快樂的
成長。非常感謝低調的善心人士烤肉食材、設備的捐贈及協助採買，讓孩子們渡過一個豐盛
的中秋節，也期待明年中秋節的來臨。

開學啦~每次設計師們總會耐心的聆聽孩子們想要剪成的樣子，感謝長期在大同育幼院服務
的愛心設計師們，替孩子們剪個新造型迎接新學期囉！

中秋烤肉趣 ～ 事務員/鄭惠萍

志願服務─義剪 社工師/李慎嫻
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大 同 早 療 日 托 ─ 第 2 5 屆 畢 結 業 典 禮
教學督導/陳淑娟

　　8/23是早療日托第25屆畢結業典禮，幼兒的爸爸、媽媽、阿嬤、哥哥、姊姊都來參予這段快樂的
時光。
　　此次的畢結業典禮重點在院區巡禮，邀請每位家長和小朋友一起闖關，讓將離院的孩子能重溫在
日托服務的活動，也讓家長們能體驗孩子的學習生活。我們一起玩賞鯨船、在花見步道尋找熟悉的花
和草、和大同娃娃拍照、在夢想驛站騎滑步車或是滑板，最重要的是在童心園的苗圃區，感謝陪伴我
們許久的院樹、蔬菜、和綠草，並且協助拔除已乾枯的玉米，和它說再見。
　　院區巡禮後回到室內休息，全體一起觀看孩子學習的點滴和成果影片。從懵懵懂懂到成熟長大，每
一步都不容易，每一段都是美好的回憶。
　　當天，感謝院長頒獎給畢結業生並送上鼓勵的話，每位孩子也分別為爸爸、媽媽、阿嬤、志工阿
姨、叔叔和老師獻上一朵花，謝謝家人的照顧、志工的陪伴及老師的帶領。
　　最後，老師們送上最真摯的祝福，由院長給每位孩子一小束寓意「勤學聰明」的芹菜與蔥，雖然
孩子看到綠色的芹和蔥就皺眉、閃躲或拒絕，讓一旁的大人哭笑不得，但是老師們還是要藉此祝福小
朋友們能「勤學聰明」，未來的學習之路越來越穩，越來越好。

▲努力登上賞鯨船 ▲我愛大同娃娃 ▲玉米再見

▲滑步車小騎士

▲綠色的菜菜(芹蔥) ! 我沒看到▲綠色的菜菜(芹蔥)!我不想拿 ▲珍重再見

▲再坐一次最愛的搖椅 ▲院長的鼓勵
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　　暑假期間，愛力共學園安排了二次親子小旅行及夜宿大同體驗。
　　7月份前往孩子們提議的宜蘭泡熱湯、泡冷泉、玩遊戲池也聊天嬉笑；
接著一起到金車水產養殖研發中心觀察各式各樣的海洋生物、分享海洋知
識、嬉鬧跑跳，不論是玩樂還是挑戰，大家都開心自在的做自己。孩子們
說「很好玩、開心、好玩、 下次我還要再來」也表示想要去「海科館、海
生館」，對於玩水和海洋生物充滿興趣與好奇。
　　8月份我們一起去北捷逃生體驗營，然後到科教館玩科學。愛力的孩子
們參與了多次的逃生演練，這一次跟家長來北捷逃生體驗，展現平日所學也增加實做經驗，希望在
緊急時大家能夠發揮應變。到科教館總是十分忙碌，大家東看看、西摸摸的，充滿好奇心與探索的
樂趣。一整天下來，宏說「今天玩的很開心，開捷運、當司機」；睿說「我覺得今天很好玩，因為
可以吃好吃的午餐，而且我學習很多，也玩得很開心，我下次還想再來玩」；臣表示「很開心按緊
急鈴，不可以隨便按，隨便按罰5萬」；霖說「這裡很好玩，還有禮物可以拿」；志表示「好玩，
下次再來」。家長們表示「能增廣見聞」、「很豐富，可以訓練獨立」、「輕鬆有趣，HAPPY DAY」。
　　夜宿大同是孩子們一直期盼的，第一天從在家中學習收拾行李開始，然後來大同搭帳篷、準備
餐點、遊戲、就寢，孩子們分工合作、十分樂於選擇任務及承擔任務。在購買晚餐食材時喊著宵夜
要吃泡麵；用餐時也提議要邊吃邊看奧運比賽；用完餐在院內提燈探險然後要吃冰棒；睡前大家打
電話跟爸爸媽媽說晚安，就這樣在歡樂興奮的夜宿情境中，一起學習獨立、勇敢與表達。在孩子外
宿的這一天，家長表示「收到了孩子睡著了的訊息才安心的去睡」，大人與小孩都需要學習適應呢！
第二天參觀博物館行程是大家一起決定的，由升五年級的小睿負責查詢路線帶大家搭車前往，睿說
「今天的大哥很難當」，確實是不容易，睿花了好多的心力研究交通路線，終於帶大家來到了台灣
博物館-古生物館。在館裡孩子們個個興致高昂的參觀探索，孩子說「喜歡看暴龍有兇猛的爪子」、
「巨齒鯊的牙齒超酷的」、「看恐龍很喜歡」，大家熱情的分享目光所及，表示「下次再去看恐
龍」，對古生物館很是喜歡呢。夜宿大同初體驗，很開心我們一同經歷、一同成長，一起渡過了美
好的夏日時光。
　　今年暑假，要特別的感謝喬棋數位廣告行銷公司劉總經理贊助了交通費，讓孩子們到宜蘭泡溫
泉的提議可以順利成行，留下了幸福美好的回憶。

▲泡湯 ▲玩戲水池 ▲觀看海洋生物 ▲開啟捷運的門 ▲按緊急鈴

▲會導電嗎 ▲搭帳篷 ▲購買食材 ▲出發去探險 ▲搭捷運

▲探索古生物館
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─ 大 同 早 療 家 資 中 心 ─
親 子 一 起 快 樂 F U N 暑 假

資深社工師/林宏盈
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放暑假囉！親子們一起來大同早療家資
中心，用藝術、料理、聽故事、手作共
玩共學，共創屬於這個夏天無可取代的
親子回憶時光唷～

開放式畫室 ─
沒有主題、沒有設限、沒有評價、沒有比較
～親子們用藝術陪伴彼此、認識彼此，享受
一起在藝術裡探索的歷程，讓這股藝術陪伴
的暖流溫暖彼此。

週三午後約會 ─
佛卡夏、布丁、牛軋餅、芒果
冰沙、芒果寶盒，原來在家也
可 以 親 子 一 起 動 手 做 唷 ～
yummy！yummy！

安妮塔老師發光故事箱 ─
親子們一起進入金妮的魔幻書之旅，
學習運用勇敢、智慧等克服困難，最
後將這趟珍貴的旅程回憶一起收納進
一起手作的寶盒中，回味無窮。

蔥阿伯台灣在地好味道 蝸牛捲DIY ─
蔥阿伯回饋作公益，陪伴育幼院童和慢飛家庭一起製作蝸牛捲DIY，親子們都覺得超好吃的啦！也感謝龍華扶輪社
特別招待美味的buffet招待親子們，讓親子們有一個難忘的美食饗宴時光。

必勝客小天使披薩體驗活動 ─
必勝客回饋作公益，陪伴慢飛天
使們體驗揉麵糰製作披薩、外送
車體驗等，最後還有熱騰騰的披
薩可以享用，讓孩子們透過互動
陪伴拓展多元的經驗和學習唷~



▲太太小組議題分享 ▲夫妻重立婚姻誓言 ▲兒童團體動態活動

▲繪本共讀時間 ▲學習記錄製作 ▲團體課程學習

112024. 10

早
療
部

早療部

─  暑期共好家庭連結營 ─

資深社工師/王維瑩

　　預備了四年，第二屆八週的家庭營在今年的暑假開跑了！ 
　　第二屆的家庭營仍是包含－由張英熙&吳珍心理師聯袂帶領的＂神隊友夫妻團體＂及由徐南漪
職能治療師規劃運作的＂兒童人際互動團體＂！
　　整個暑期共好家庭連結營，父母及孩子在團體中學習愛的藝術～學習彼此照顧&相互負責～
學習彼此尊重&相互理解～從家庭最核心的夫妻關係再次反思&覺察與強化，共同在錯誤中學習並
重新感受愛～
　　祝福每一個家庭繼續在每個日常中，珍視配偶及孩子的每一個善意，繼續在每一個互動中照
顧關係，彼此守護～新學期開始，已蓄能！GO GO GO！

▲親密關係經營核心交流 ▲夫妻彼此互道感謝 ▲先生小組議題分享



社區部 12

社
區
部

2024. 10

─ 出發！冒險去！─
2024兒少登山挑戰培訓與挑戰

總教練/黃品菁

　　今年我們要在山裡面打滾三天兩夜，沒有舒適的山
屋，卻有大地之母的擁抱！挑戰前，孩子們先畫出想像
中的山⸺쳾有乾淨的山、有危險的山、有很多樹的山、
有覺得是山的樹、有實際經歷過的山……等等，有好多
好多的想像；就讓我們藉由8次室內課程與8次郊山練習
去看看真正的山，也裝備好自己的能力，這次就跟著台
灣生態登山學校一起去山裡走走吧！

　　這幾個月的週末，我們帶著孩子去台北大縱走，走了一、三、五、七段，也去了三貂嶺瀑
布，我們跟孩子一同帶著未知去冒險，帶著好奇去探索；同時我們也學著看地圖、規畫路線、
試著搭帳篷、試著自己買食材自己煮食物，我們裝備著各種能力準備去山林冒險，去感受大自
然！
　　挑戰日我們出發到宜蘭，準備跟著台灣登山學校一起去加羅神社！
　　山上的三天兩夜，最後因為下雨打亂行程，也造成團員身體不舒適感更明顯，但依據在山
下所擬定的共同契約，且在安全的考量下，我們決定不去神社了！將裝備收一收，我們朝著下
一個紮營點前進，這一次我們學會撤退，學會不執著，因為我們努力過！在山上的日子，孩子
們在極度不舒適的環境中度過，但似乎一點泥巴一點蚊蟲好像也沒有關係，只要可以玩耍，一
點點的不舒服都還願意忍受；這趟行程我們走慢慢，而慢慢走，探索了大自然、看見了彼此的
需要、說出了自己的需要、聽見了彼此的需求、照顧了自己的需求；慢慢走……看見孩子們的
不一樣！
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社
區
部志願服務─破繭展翅生命故事營

社工員/吳宛純

▲小輔導員營隊課程裝備

▲爺爺奶奶相見歡→小志工與爺爺、奶奶老少話家常→生命故事紀實與採訪

▲精心製作專屬爺爺、奶奶的愛心卡

　　去年的小志工長大囉!!今年有三位化身為破繭展翅生命故事營的小輔導員~想要成為輔導
員一點也不容易，要比別人花更多時間及更有活力、要收起玩樂的心、要學習引導、要更會
靈機應變……，經過兩天密集培訓後就立刻上戰場，實在是不容易，而你們做到了！也因此
成長與收穫許多。
　　這次營隊我們帶著小志工來到新生教團中和教會的長照據點與爺爺奶奶互動，看似簡單
的任務，其實在服務前我們可是花了很多心思，藉由課程設計從玩樂中學習，減少小志工對
於文字和閱讀的排斥，也練習了表達能力、訪問技巧與觀察力；藉由茶山阿公的故事及今昔
事物的圖卡，開啟彼此對話，探索有過的生命經驗；透過精心製作的愛心卡，在時光卷軸裡
串起彼此之間的連結與祝福，希望每個人都能像蝴蝶一樣破繭展翅，迎風飛翔。從被服務者
變成服務他人的人，從彆扭參與到認真投入，能感受經過活動中不斷刺激思考與學習；起初
表現退縮或寡言，到最後的成果發表時，能獨立完成段落分享，也練習與陌生人接觸、架構
性列出問題、彙整資料等能力，跨世代學習真的很難得，期待小志工持續發揮正向影響力！
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社區兒少體驗課程─SUP立式划槳
總教練/黃品菁

　　每年SUP體驗課程又來囉!
　　這次SUP體驗課程的成員非常多元，有去年划過
覺得很好玩、今年又繼續報名的舊成員、有想要嘗試
看看的新成員、有非常怕水的、有水性超好的、有一
般生、也有特殊生；我們很多元，我們也共融！
　　感謝青年公園提供我們場地，除了體驗立式划槳
的大池外，週邊的設施很友善，大小孩小小孩都可以
一起同樂；感謝指導的教練團隊讓大朋友及小朋友都
玩的不亦樂乎，尤其是最後的跳水~
　　除了讓大朋友及小朋友體驗SUP，當然也不能忘
記我們早療的小小朋友！每年下半年的SUP體驗都會
辦在大同自己的游泳池裡，而且會選在週六早療親子
游泳課的最後幾堂，讓水性漸漸變好的小小朋友體驗
不同的水上活動，同時也會邀請其手足及家長一起體
驗，不只有SUP，還有溜滑梯與甜甜圈可以玩，像極
了大同水上樂園！

2024. 10
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社
區
部兒少建築社團～手造樹屋

社工員/林宜臻

社區部

　　每年暑假都會規畫不同主題的工藝社團，讓孩子有不一樣的體驗與學習。今年主題是「
建築」，初學者的我們利用手造樹屋模型來體驗建築的概念，從鋪設地基、搭建樑柱、門窗、
牆面…，每一個步驟及技法都盡可能比照實際施工的方式，到最後，為了要模擬波浪板屋頂，
每個人都小心翼翼將瓦楞紙板的撕開一層。雖然這次是製作模型，不過每一片木材的裁切及
黏合都要非常精準，絲毫不差，必須講究所有的小細節，才能順利組裝完成，有了這次製作
模型的經驗，希望下次可以蓋真正的樹屋~

▲成員之間互相幫助 ▲小心翼翼地撕開一層瓦楞紙板

▲程中需要非常細心、精準的操作 ▲樹屋模型的完成品



各位關心大同育幼院的捐款人，您好
感謝您願意透過捐款的方式協助我們支持院童教育生活、學習成長及各項服務的推動
，院內開辦新的捐款方式，WaWaZ E條碼(行動條碼)，帶著條碼就可以完成捐款，請
大家多多運用支持我們喔。
便利商店捐款
WaWa E條碼(行動條碼)
捐款說明：每筆最低捐款金額一百元，上限捐款金額為四萬元。
操作流程：
◆　手機掃描QR code，直接進入捐款頁面。
◆　選擇捐款專案→填寫捐款金額→捐款人基本資料→確認捐款→產生行動條碼。
◆　至全家便利商店或7-ELEVEN超商櫃台繳費。(20,001~40,000元 僅限於7-ELEVEN
超商代收)。
◆　請保留「代收款繳款證明單」，以便日後您查詢捐款記錄。
*捐款收據:捐款日三週後寄出捐款收據，若有任何問題，請來電告知，02-22472455
分機217會計。謝謝您!
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