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　　兒少被安置於安置機構為國家兒少福利服務的最後一道防線，它保障了被帶離原生家庭兒

少的生存及發展權利，建構關愛與支持的成長環境，同時也提供了兒少跟原生家庭修復關係的

契機，俾利日後返家或自立生活之準備。由於它影響兒少身心發展及結束安置後的生活適應既

深又廣，故一直都為國際社會及國家矚目之焦點，如我國在2022年完成「兒少替代性照顧政

策」，除與國際社會同步為安置兒少人權而努力，更透過制度化的做法引導安置機構，讓安置

兒少獲得高品質的照顧。

　　在前述政策發展脈絡之下，無論是政策規劃、社會倡議還是實務運作，均能見到每個人對

實踐兒童權利的承諾及意志，然目前實務場域上仍有諸多待克服之議題，如近年安置機構兒少

的照顧需求更趨於特殊化和複雜化，遭到身心虐待等童年逆境經驗(Adverse Childhood Experiences，

簡稱ACE)的比例居高不下，服務對象的相貌已不是早年以慈善救濟的預設--照顧失依與經濟弱

勢家庭的孩子；機構安置幾乎成為高度個別化的服務，深刻考驗著安置機構的運營管理及照顧

的智慧，需要完善的照顧網絡來回應之，機構照顧人員不論是情緒或體力勞動更甚以往，非單

純的扮演照顧者角色，轉型成為具備專業知能的替代性照顧角色。

　　縱使世代更迭人事遞嬗，社會大環境不斷地變動，我們跟網絡合作夥伴始終堅持「孩子們

的最佳利益」是我們共同的核心價值與信念，深信自己的作為總是以最大化孩子最佳利益為決

策的依據。當然要實踐這樣的概念，凝聚彼此的共識，是需要以實證為基礎的專業知識及服務

模式為底蘊，為此這些年來，我們不斷地與時俱進，挹注了國際CARE照顧模式經驗，重新架

構了組織的照顧框架，重視「關係為本」、「創傷知情」、「發展焦點」、「家庭參與」、「

能力中心」及「生態導向」六大原則，企盼能夠造成系統性的變革，讓整個兒少家外安置照顧

生態系統更為健全，改變不單是我們自己，影響的還有與我們同行的網絡夥伴。

　　最後，我們始終相信，每個孩子都值得被好好地承接住，享有被愛、被尊重及被看見的權

利，雖然他們的生命經歷各有艱辛，但他們同樣擁有無限的潛能與光亮。美國心理學家烏里·

布朗芬布倫納（Urie Bronfenbrenner）曾說過「每個孩子至少需要一個為他們瘋狂著迷的人」；

這句話強調，孩子需要成年人提供情感支持、安全感和成長的養分。我們發自內心的想跟每位

來到機構的兒少說:我們願意扮演這樣的角色，因為你/妳值得！
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育樂活動─外界邀約 社工師／李慎嫻

家庭照拍攝─ 社工師／吳佩容

暑假活動超豐富，這天孩子們

參加CSI偵探體驗活動，

豐富的六大區域體驗帶來平時

難得一見的知識與挑戰！

　　透過闖關遊戲長知識也拿獎品，每一位孩子收穫滿滿。為了收集到自己理想的禮物，激

發出大家團隊合作的精神！下午還有警犬登場，現場驚呼連連～以及消防人員示範與體驗，

孩子們試穿消防裝備親身感受救援英雄的辛勞與不易。

　　結束這精彩充實的一天，孩子們和小隊輔約定好：我們明年見！

　　來到暑假尾聲，安排家庭照拍攝機會，對院童們來說，是一個不一樣的體驗。在鏡頭前，

孩子們一開始有些緊張，隨著攝影師的引導和幽默功力，漸漸放鬆下來，在玩樂中完成拍攝，

看見孩子們退去羞澀不安表情，開始綻放笑容、展露自信，這一刻孩子是鏡頭裡的主角，身

旁是現在的「家人」。 

　　感謝 @shangphoto_studio 尚相館 SHANG PHOTO尚相館 的帥叔叔攝影師，熱心公

益贊助，幫我們拍帥帥美美的照片。

指紋辨識：了解指紋特性與功能
證物保存：使用顯微鏡觀察物證 
真心話大冒險：了解測謊原理與操作
鞋印採樣：觀察分析犯罪現場足跡
彈道測試：認識槍枝與彈道的關聯
隱藏線索：找出蛛絲馬跡、採集關鍵證據
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多元交流─花蓮希望盃 社工師／李慎嫻

　　花蓮希望盃的多元交流揭開了暑假序幕，兒少安置機構的孩

子們齊聚花蓮，展開兩天一夜的花蓮小旅行。

　　在火車上大同的孩子們心情比陽光還燦爛。第一天安排了

CRC課程，幫助孩子們更了解自己的權利，晚上晚會的每一刻都

充滿了活力，孩子們的笑臉和創意表演點亮了整個夜晚。

　　隔天一早，大家前往花蓮海洋公園，入園後映入眼簾的是那

片蔚藍的海洋，孩子在園區裡享受了刺激的遊樂設施也看了很多

海洋生物。當天的高溫曝曬也滅不了孩子們的熱情，這是屬於孩

子們的快樂時光，也讓每一位孩子在活動中收穫歡笑與成長。

　　謝謝 @花蓮希望學園 的每位老師熱情招待。

　　感謝等家寶寶在今年暑假協助媒合多元豐富的職場體驗，藉由牌卡探索興趣及討論理想

中的職涯藍圖，實地走訪企業店家，撰寫履歷及實際面試。並來到青年職涯發展中心，了解

在就業過程可以有哪些資源運用。期待經過持續的引導與演練，能協助院童們未來求職的路

上能發揮所學，有更好的社會適應、自立生活。

2025. 10
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早療部 07

─令人動容的一席話─ 資深教保員／李仲靈
早
療
部　　8月22日是早療日托的畢結業典禮，在這個充滿感恩及感

謝的日子，謝謝每位家長及孩子的參與，相信每一個人都懷著

滿滿的感動和愛，帶著祝福與平(蘋)安進到下一個階段。

　　最要感謝的是家長會會長的一段話，大大的鼓勵了在場的

每一位~~~~

　　「首先要代替家長跟孩子們跟老師說聲感謝，大同是一個

很溫馨、很包容的地方，我相信這是大家有目共睹的事。感謝

大同給孩子們這麼多支持，也很用心、善待我們的孩子。

　　再來是想對孩子跟家長們說的話，我們的孩子們在經歷生

命的過程中也許走的慢些、辛苦些，但他們也很勇敢的在往前走。

他們正在努力的儲備他們的能量，現在所看到的、所學到的，都是成長的養分。而我們作為

家長要做的就是陪著他們一起走過每個歷程。人生是沒有標準答案的，生命的價值也不是由

他人來評斷，所以不要用框架侷限住了孩子，因為孩子的發展是有無限的潛能的。

　　最後的最後要跟大家說的是，我們可能不是完美的父母，畢竟孩子們的狀況總是起起伏

伏，我相信總是會出現無法掌控的局面，也會有覺得很挫敗、很迷惘的時候，但我們都在為

了成為更好的父母而努力。

　　最後祝福大家，期許大家的努力都能有個更美好的結果。」

　　原本依依不捨的畢結業典禮，因為這席話讓氛圍更溫馨且充滿了希望與向前的力量。當季

刊完成時，離開日托的孩子都已進入下一就讀階段，每一位孩子都在努力地適應新環境，而

每位家長也都盡心盡力的陪伴著。人生沒有完美，沒有最美，只有更美，讓我們一起努力吧！

祝福大家~~~~~

2025. 10
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一起走過的夏日時光─
大同早療家資中心暑期親子活動回顧

資深社工師／林宏盈

　　盛夏時光，陽光和親子的笑聲和活力交織著，大同早療家資中心在這個暑假，透過一系

列親子活動，陪伴孩子與家人一同共創學習、玩樂與成長的美好時刻。

週三午後約會~親子料理，從香氣中感受幸福
　　哇~傳來一陣陣香氣，孩子們和家長們一起動手做雞蛋糕、鯛魚燒、豆花與雪Q餅等。

從攪拌麵糊、食材到等待出爐的過程，每一個小小步驟都讓親子們一起體驗動手做的樂趣，

也在分享品嚐和結束後的清潔及善後環境時，感受到滿滿的成就感與互助的美好，也很感謝

「真福共好基地」的夥伴讓我們有機會一起透過料理與長輩們一起共好唷。

週四同學繪~故事箱裡閃耀的光
　　安妮塔老師帶著發光故事箱陪伴孩子們一起進入故事的世界裡，親子們靜靜地坐下，專

注地聆聽安妮塔老師自創的溫暖有趣又帶來能量的故事。故事不只停留在耳朵裡，還透過闖

關活動讓親子們身歷其境於故事的世界裡，透過手作延伸到親子們的雙手，在親子合作下化

成一份獨特的作品，彷彿將故事箱裡的光，帶進了生活中及親子們的心裡。

2025. 10
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開放畫室裡的親子對話~
　　在暑假的開放式畫室中，親子們運用顏料與畫筆、多元藝術媒材成了最自由的語言。孩

子與家長一同運用藝術媒材，沒有框架，只有隨心所欲。開放式畫室中不僅是色彩的交錯，

也是親子之間熱鬧非凡又深刻的無形對話，親子們一起共創了難能可貴的共同回憶。

一起的夏天，永遠的溫度~
　　這個夏天，我們看見孩子眼中的光，看見家

長們的陪伴與支持，也看見家庭在互動中越來越

緊密。每一場活動，都是一次美好的經歷；每一

次相聚，都是心與心的靠近。

　　願這份夏日的回憶，成為家庭心中溫柔的力

量，伴隨孩子們繼續勇敢、快樂地成長。

2025. 10

公益活動~愛的循環
　　　除了大同早療家資中心安排暑假活動之外，也有公益招待的

驚喜。感謝「蔥阿伯台灣在地的好味道」精心準備帶來「親子韭菜

盒DIY」，讓親子們一起體驗揉麵、包餡的樂趣，還招待了親子們

一起享用午餐，共度了一個開心的午後時光；感謝「GAGA monster史萊

姆怪獸星球互動展」，更是親子們夢想中的樂園，透過史萊姆的特

殊觸覺與感官刺激等，帶領親子們進入一個奇幻的史萊姆世界，探索、

玩樂，同時收穫自信與快樂，也謝謝每一位願意為親子創作安心探

索空間的大人們。
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手足支持系列活動成果分享：
體驗、學習與陪伴 資深社工師／施孟君
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▲手足烘焙體驗

/ 手足烘焙體驗活動：在香氣中建立自信與連結
　　5/4、5/18、6/8、6/22邀請羅子琦諮商心理師帶領六位國小手足進行烘焙體驗活動，孩子們

從瑪德蓮、馬卡龍、甜酥餅到蛋塔，親手完成每道作品。在揉麵、打蛋、出爐過程中，展現出專

注、合作與創造力，每次都迫不及待與家人分享成果，藉由作品增加與家人的連結，也在當中獲

得成就感與自我肯定。而家長們也觀察到孩子更願意表達、分享，並在家庭互動中帶來更多溫暖

與親近。

/ 手足議題線上講座：為家長提供理解與陪伴的力量
　　6/2與6/9舉辦兩場手足議題線上講座，主題分別為『特兒手足的支持與陪伴』與『手足關係

經營』，吸引來自七個縣市共85人次家長出席參加。講座由具母職經驗的洪意晴心理師主講，透

過實例分享與互動討論，協助家長理解手足在家庭中的情緒壓力與需求，同時提供具體的溝通技

巧與陪伴策略。家長紛紛回饋學習到「先安頓自己情緒、再陪伴孩子」、「公平並非重點，而是

孩子渴望被愛」、「給手足專屬的陪伴時光」等技巧與觀念，相當實用。期待未來能有更多手足

相關的服務，甚至延伸至夫妻溝通與親子互動層面。

　　在有特殊需求兒童的家庭裡，手足容易承擔著被忽略的情緒與壓力，鮮少有機會表達自己的

感受。為了回應這群孩子的心理需求，我們在本季持續推出手足支持系列活動，從實體的烘焙體

驗活動、成長團體，到線上的專題講座、個別諮詢，陪伴孩子與家長一起探索、理解與成長。
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　　透過系列活動不僅讓手足感受到被理解與支持，也讓家長與社會大眾更深入認識手足的心理

需求，我們深信：孩子們在被支持中更有勇氣與自信，家長在理解後更能給予手足溫柔而堅定的

陪伴。未來本院仍會持續推動相關服務，誠摯歡迎家有特兒手足的家長能踴躍參與，讓孩子在成

長的路上不孤單。同時邀請大眾一起關注特兒手足的心理健康，支持孩子的成長旅程，成為家庭

最堅實的後盾。

/ 手足成長團體與家長諮詢：深度陪伴與個別支持
　　7/17與7/18邀請洪意晴諮商心理師帶領國小手足成長團體，邀請七位國小手足參與，透過遊

戲、繪本共讀、心理劇、藝術創作...等活動探索特兒手足與家人的關係，覺察關係中的想法與感

受，安頓內在感受，提升適應能力。團體後也安排家長申請個別諮詢服務，分享孩子在團體中觀

察與成長，並回應家長在手足教養的困擾，讓支持能延續到家庭生活中。不僅促進手足間的理解

與連結，更讓家長更有信心面對家庭中的挑戰。

2025. 10 早療部

▲手足成長團體

▲線上講座
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─愛力暑假小旅行─ 資深教保員／蔡佳靖

　　這個暑假，愛力共學園師生共同規劃了

四場一日遊活動。孩子們在親師陪伴下走訪

不同場館與園區，透過遊玩、體驗與探索，

不僅收穫滿滿，也在親子互動中增添了許多

美好的回憶。

基隆海科館

　　原訂前往埔心牧場，因天候不佳臨時改

至基隆海科館。雖然孩子們一度失落，但在

兒童廳跑跳、玩積木的過程中很快找回快樂

；在特展中也學習了海洋知識與環境永續的

觀念；在親師的陪伴下進行探索更是充滿歡

笑與驚喜。

台北偶戲館＋松山文創

　　在偶戲館孩子們欣賞各式戲偶，

並親手創作懸絲偶，趣味與成就感滿

滿。中午在 HI-Q 餐廳享用美食的同時

，還欣賞了身心障礙藝術家的畫作，

深受感動。下午前往松山文創園區，

參觀《會動的浮世繪》展覽，千變萬

化的畫作令孩子們目不轉睛，覺得新

鮮又有趣。

早療部
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喜樂影城＋八月慶生會

最後一場活動來到喜樂影城，觀賞《哆啦A夢》電影。孩子們開心分享：「電影很好看！」、「

我最喜歡跟大家一起！」、「午餐好好吃！」。午餐與八月慶生會讓今天的一日遊歡樂加倍，即

使壽星因扭蛋落空一度失落，也在同伴的陪伴與祝福中重新展露笑容，留下溫暖的回憶。

　　四場「愛力一日遊」串起了海洋探索、藝術體驗、樂園遊戲與電影欣賞。孩子們在快樂中學

習決策、自理、合作與表達，也在互動中增進了理解與交流。

特別感謝社會各界的支持──

　　喬棋數位廣告行銷有限公司 劉潤浩總經理 贊助交通費及電影票

　　HI-Q中華海洋生技 陳樹人總經理 招待午餐

　　翡冷翠文創事業股份有限公司 提供公益門票

　　遠雄人壽 詹玉萍區經理 贊助旅平險

因為大家的愛心，孩子們度過了一個充實、快樂又難忘的暑假。

2025. 10 早療部

兒童新樂園

這趟期待已久的旅程，孩子們嘗試購票、點

餐、收拾餐盤，並互相邀約、分享、一起遊

玩，展現了良好的互動與生活能力。除了盡

情玩樂，也欣賞了熟悉且喜愛的兒童劇《布

萊梅樂隊》。臨走前發生了一段小插曲――

大家合力尋找遺失的水壺，從中學習合作與

解決問題。



▲野外急救

▲森林輔療

▲認識星空

▲爐具使用
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總社區兒少戶外技能培養課程
─登山系列講座總結─ 總教練／黃品菁

　　為鼓勵兒少遠離3C、親近自然，今年將「社區兒少戶

外技能培養課程-登山系列」調整為講座形式，每月兩場、

每場三小時，開放單場報名，家長免費參與。報名人數皆

逾15人，吸引許多家庭共同入門登山活動。

　　課程內容豐富多元，涵蓋六個主題，皆為未來進階挑

戰的基礎。例如「台灣山岳面面觀」讓學員對山林有初步

認識，照片中紀錄了學員們專注聆聽講師講解的身影，展

現他們對自然探索的渴望。而「森林輔療」透過赤腳行走

感受土地，打開感官體驗大自然。在「爐具使用」課程中，

學員們因任務需求有分工有合作，讓部分第一次見面的成

員有在團體裡的感覺，學員們分工合作實際烹煮著食材。

「登山步伐與呼吸」課程則讓學員在象山步道實地體驗後，

驚呼「原來登山可以不喘呀！」。更有「野外情境演練」

學習利用登山杖處理骨折、了解大塑膠袋的多元用途等實

用技能。最後「山上的星空」帶領學員們前往士林天文館

體驗設施，解說觀星望遠鏡的使用，學員們好奇地體驗各

項設施，聽取觀星望遠鏡解說的瞬間，讓他們對山上的夜

空充滿想像。講師在整個過程中細心指導，也會額外提供

家長諮詢時間，確保家長與孩子皆有所收穫。

　　考量戶外活動的安全性需仰賴多方面知識支持，如地

圖判讀、天氣判斷、野外烹煮、野外事件處理、裝備挑選

與打包等能力。因此，規劃未來將部分實作課程（例如野

外事件處理中的包紮技巧）移至室內進行，提供更舒適的

學習環境，避免外在因素干擾學習效果。透過這樣較輕鬆、

對體能要求不高的講座形式，成功降低了參與門檻，鼓勵

更多的兒少與家長踏出家門，走入自然，暫時遠離3C產品

的誘惑。未來，我們將持續以漸進方式培養學員的戶外技

能，為更深度的自然探索奠定堅實基礎，開啟一趟充滿知

性與感性的人與自然交會旅程。

2025. 10
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暑假大進擊｜生活技能Level Up！ 社工員／吳宛純

【初階班｜生活技能慢慢累積】
◎水中發現生活力：體驗學習與嘗試
　　活動以「認識水」為起點，透過概念式學習與實際操作，孩子們在水中探索，學習節約用
水的重要性，開啟對生活的好奇心與觀察力。
◎烘焙不只是做點心：揉出自信與合作力
　　紅豆麵包、菠蘿麵包、奶油餅乾……孩子們從看秤、聽指令，到揉麵、塑形，每一步都
需要專注與耐心。透過烘焙，他們不僅學會了生活技能，也在創作中建立自信與團隊合作精神，
為未來參與烘焙社團打下基礎。

【進階班｜生活技能大進化！】
◎高低空挑戰 & 永續手作：勇氣與創意實踐
　　在高低空挑戰中，孩子們學習溝通與合作，勇敢面對挑戰，
突破自我。DIY永續手作則利用廢棄繩索製作杯墊，讓孩子們在
創作中實踐環境關懷與細心耐性。
◎料理+甜點雙任務：不靠料理包的實戰秀
　　孩子們分組討論、分工合作，從查找食譜、預算控管、採買
食材，到親手烹飪蝦仁蛋炒飯、焗烤咖哩飯、白醬義大利麵等美
味料理，過程中不使用調理包並注意營養均衡，挑戰難度滿分！
下午則進行甜點製作，親手完成巴斯克乳酪蛋糕與巧克力豆磅蛋
糕，從秤量到烘焙，看著蛋糕出爐的那一刻，露出滿滿的成就感。

　　今年暑假我們依不同年齡層與學習目標，規劃了兩大主題活動：「初階班｜生活技能慢慢
累積」與「進階班｜生活技能大進化」。從水的探索到烘焙體驗，從高低空挑戰到料理甜點雙
任務，孩子們跳脫書籍的框架，在「做中學」的過程中，不僅學會了技能，更在自我探索與人
際互動中成長茁壯。

2025. 10
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兒少工藝社團─金工體驗 社工員／林宜臻

　　誰說金工一定要敲敲打打？

　　這次，我們換個方式，用「軟蠟」來一場創意大爆發！孩子們透過設計專屬的戒指與花

朵吊飾，大膽展現出獨一無二的個人風格。

　　在動手創作的過程中，他們一邊學習如何熔接與塑形，一邊把腦海裡的想像慢慢化為實

體。當作品送去鑄造成金屬後，還需要經過打磨與拋光，才能真正完成。這過程，不僅是藝

術創作，更是一場關於專注與耐心的修煉。

　　雖然技術尚不純熟，也偶爾失去耐心、感到挫折，但孩子們始終努力投入，力求完成屬

於自己的獨特作品。

　　我們相信：這次的金工體驗，不僅只是四堂單純的手作課，更是一趟探索自我、發現無

限可能的美好旅程。

社區部2025. 10



17家扶扶幼楷模表揚

《家扶扶幼楷模表揚》 公關／薛心怡

　　賀寶芙健康俱樂部總裁楊靖弘，人稱Golf，經常掛在嘴邊的一句話─育幼院的專業在於

陪伴小朋友，其它的事情就交給我們來！Golf當初看到院長願意投入在兒少教養30餘載，讓

他很感動；在深入瞭解大同的服務內容後，認同機構理念，便想盡己所能，希望有機會能幫

忙做點小事。Golf說，企業付出本來就是應該，只是做好份內的事，付出很少，最要感謝的

是幫助孩子走過生命旅程的第一線社工老師。Golf總是念著院長和老師們的辛苦，義不容辭

攬下行銷推廣的工作；把大同的事當作是自己的事那樣看重；不論場合不分時節，都聯結著

大同，惦記著機構的需要，擔當工作、分憂解勞、使命必達，是大同重要的協力夥伴。大同

的周年慶典、院童成發會、義賣園遊會、認養品的推廣，大同的每一個重要時刻Golf從不缺

席！謝謝Golf力挺，用參與和行動與我們同在～

2025. 10



18院長遷調歡送會

　　家扶基金會副執行長劉國璋表示，遷

調是託付更大任務；新北社會局局長李美

珍肯定，黃院長帶領安置及早療機構擁有

績優表現；愛心育幼院院長蘇鈺惠說，黃

院長是安置機構裡最有活力的夥伴，離開

安置機構大家都很捨不得；社會資源賀寶

芙Golf總裁回憶，黃院長每年過年一定和院童圍爐後才回家過年，把孩子放在第一位那樣無

條件的愛令他感動；企業資源中華海洋生技陳樹人總經理提及，黃院長的輪調必定能以其經

歷造福更多的家扶機構；郭前院長送給黃院長一幅聖經經文墨寶，傳達愛是安置工作最重要

的精神；華興育幼院院長朱玉欣在最後祝禱，願黃院長未來有主的帶領，繼續和大家一起向

前奔跑。

　　身為家扶人34年，當中的28年都投注在大同育幼院，從社工、督導，一路走到院長，

在院長崗位16載。黃院長期許自己跨出更寬廣的視野，盼望發揮在家外安置領域裡所累積的

經驗與專業，繼續以不同的身分和安置及學園的夥伴們一起努力。

九月起新職務則是新北市家扶中心─主任

數不盡　數不盡您的付出

說不清　我們心中的感謝

每個季節　我們都清楚看見

院區裡點點滴滴　都是您的耕耘

2025. 10

《黃劍峯院長遷調歡送會》 公關／薛心怡

黃院長遷調歡送會8/29日於大同育幼院舉行，在滿滿不捨中，眾人寄予無垠祝福。




